
Муниципальное автономное учреждение "Тотемский физкультурно - оздоровительный комплекс"
1 этап Кубка МАУ "Тотемский ФОК" по плаванию

г. Тотьма, 30 - 31 января 2021 г.

Дистанция 1 Мужчины, 50т Брасс 13 лет и старше
30.01.2021 Результаты
PP 18 33.53 ЛАНУХИН, Артем Великий Устюг 04.05.2017
PP 17 33.59 ЛАНУХИН, Артём Устюг 04.11.2016
PP 16 34.81 ЛАНУХИН, Артём Устюг 05.11.2015
PP 15 36.78 ЛАНУХИН, Артем Устюг 03.11.2014
PP 14 36.22 САВКОВ, Данила Тотьма 30.01.2021
PP 13 42.39 КУЗЬМИНСКИЙ, Кирилл Тотьма 26.12.2015
Норматив I юн. разряд 9 +: 45.25 / Норматив И юн. разряд 9 +: 55.25 / Норматив III юн. 
Норматив II разряд 9 +: 35.25 / Норматив III разряд 9 +: 38.75

разряд 9 +: 1:05.25 /

Очки: FINA 2018

Место Год рождения Время Очки

13-14 лет

1. САВКОВ, Данила 07 ФОК 36.22 338 3
2. КАРЕЛИН, Илья 07 ФОК 48.72 139 2юн
3. БРЮХАНОВ, Данила 08 ФОК 52.00 114 2юн
4, ЕЛИСЕЕВ, Вячеслав 08 ФОК 57.06 86 Зюн

15 - 16 лет

1. ГУРЬЕВ, Иван 05 ФОК 43.99 189 1юн
2. ДЕМИДОВСКИЙ, Артём 06 ФОК 47.34 151 2юн

Дистанция 2 Женщины, 50т Брасс 13 лет и старше
30.01.2021 Результаты
РР 18 42.92 ЗАВГОРОДНЯЯ, Ангелина Тотьма
РР 17 39.40 ПОЛЕТАЕВА, Елизавета 18.11.2017
РР 16 40.36 КИРИЛЛОВА, Екатерина Череповец 01.02.2020
РР 15 42.10 ИВИНА, Надежда 14.05.2015
РР 14 40.27 ИВИНА, Надежда 19.04.2014
РР 13 42.68 ПАХНИНА, Дарья Череповец 08.11.2019
Норматив I юн. разряд 9 +: 51.75 / Норматив II юн. разряд 9 +: 1:01.75 / Норматив III юн. разряд 9 +: 1:11.75 
Норматив II разряд 9 +: 40.25 / Норматив III разряд 9 +: 44.25

/

Очки: FINA2018

Место Год рождения Время Очки

13-14 лет

1. ЛЕШУКОВА, Софья 07 ФОК 51.25 174 1юн
2. РЫЧКОВА, Анастасия 08 ФОК 53.79 150 2юн

15 - 16 лет

1. КУЛАКОВА, Любовь 05 ФОК 47.02 225 1 юн
2. КОПОСОВА, Юлия 06 ФОК 50.05 187 1юн

17 лет и старше

1. ЗАВГОРОДНЯЯ, Ангелина 03 ФОК 42.92 297 3
2. КИРИЛЛОВА, Екатерина 04 ФОК 43.25 290 3
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Муниципальное автономное учреждение "Тотемский физкультурно - оздоровительный комплекс"
1 этап Кубка МАУ "Тотемский ФОК" по плаванию

г. Тотьма, 30 - 31 января 2021 г.

Дистанция 3 Мужчины, 50т На спине 13 лет и старше
30.01.2021 Результаты
PP 19 31.92 БРАЖЕНКО, Максим Череповец 31.01.2020
PP 18 32.09 БРАЖЕНКО, Максим Вологда 06.02.2019
PP 17 30.34 СЛОБОДИН, Ярослав 22.02.2012
PP 16 32.18 СЛОБОДИН, Арсений Вологда 06.02.2019
PP 15 33.79 СЛОБОДИН, Арсений Тотьма 10.11.2018
PP 14 34.68 БУЛАТОВ, Роман Тотьма 30.01.2021
PP 13 36.16 СЛОБОДИН, Арсений Тотьма 24.12.2016
Норматив I юн. разряд 9 +: 41.75 / Норматив II юн. разряд 9 +: 51.75 / Норматив III юн. 
Норматив II разряд 9 +: 32.25 / Норматив III разряд 9 +: 35.75

разряд 9 +: 1:01.75 1

Очки: FINA2018

Место Год рождения Время Очки

13 - 14 лет

1. БУЛАТОВ, Роман 07 ФОК 34.68 263 3
2. КОСТЫЛЕВ, Данила 07 ФОК 45.41 117 2юн
3. НЕМИРОВ, Кирилл 08 ФОК 55.14 65 Зюн

17 лет и старше

1. ГУЩИН, Кирилл 04 ФОК 33.34 296 3

Дистанция 5 Мужчины, 50т Баттерфляй 13 лет и старше
30.01.2021 Результаты
РР 18 29.74 СЛОБОДИН, Арсений Тотьма 30.01.2021
РР 17 29.36 СЛОБОДИН, Ярослав 09.11.2012
РР 16 29.38 СЛОБОДИН, Арсений Вологда 22.12.2019
РР 15 31.22 СЛОБОДИН, Арсений Устюг 03.11.2018
РР 14 31.67 СЛОБОДИН, Арсений 02.11.2017
РР 13 34.37 СЛОБОДИН, Арсений 04.11.2016
Норматив I юн. разряд 9 +: 38.25 / Норматив II юн. разряд 9 +: 48.25 / Норматив III юн. разряд 9 +: 58.25 /
Норматив II разряд 9 +: 30.25 / Норматив III разряд 9 +: 33.25
Очки: FINA 2018

Место Год рождения Время Очки

17 лет и старше

1. СЛОБОДИН, Арсений 03 ФОК 29.74 393 2
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Муниципальное автономное учреждение "Тотемский физкультурно - оздоровительный комплекс"
1 этап Кубка МАУ "Тотемский ФОК' по плаванию

г. Тотьма, 30 - 31 января 2021 г.

Дистанция 7 Мужчины, 50т Вольный стиль 13 лет и старше
30.01.2021 Результаты
PP 20 26.15 БРАЖЕНКО, Максим Тотьма 30.01.2021
PP 19 26.77 БРАЖЕНКО, Максим Череповец 01.02.2020
PP 18 26.79 БРАЖЕНКО, Максим Вологда 22.12.2019
PP 17 27.27 СЛОБОДИН, Ярослав Устюг 23.03.2012
PP 16 28.06 КОЛОСОВ, Даниил Череповец 17.03.2016
PP 15 28.53 КОЛОСОВ, Даниил Вологда 01.03.2015
PP 14 29.07 КРАСАВИН, Александр Череповец 17.03.2016
PP 13 30.04 КРАСАВИН, Александр Шексна 24.10.2015
Норматив I юн. разряд 9 +: 35.25 / Норматив II юн. разряд 9 +: 45.25 / Норматив III юн. 
Норматив II разряд 9 +: 27.05 / Норматив III разряд 9 +: 29.25

разряд 9 +: 55.25 /

Очки: FINA2018

Место Год рождения Время Очки

13 - 14 лет

1. ШИШКИН, Владислав 07 ФОК 36.02 177 2юн
2. ЮРМАНОВ, Данил 07 ФОК 36.15 176 2юн
3. МАТОНИН, Егор 07 ФОК 37.44 158 2юн
4. ПОПОВ, Иван 08 ФОК 42.48 108 2юн

15-16 лет

1. ДВОЙНИШНИКОВ, Михаил 06 ФОК 31.57 264 1 юн
2. ГАВРИЛОВСКИЙ, Никита 06 ФОК 41.87 113 2юн

17 лет и старше

1. БРАЖЕНКО, Максим 01 ФОК 26.15 465 2

Дистанция 8 Женщины, 50т Вольный стиль 13 лет и старше
30.01.2021 Результаты
РР 18 30.53 ИВИНА, Надежда Вологда 16.02.2018
РР 17 30.64 ИВИНА, Надежда Великий Устюг 02.11.2017
РР 16 32.11 ИВИНА, Надежда Великий Устюг 05.05,2016
РР 15 31.44 БОРОВИК, Раиса Вологда 29.05.2019
РР 14 32.49 ПАХНИНА, Дарья В.Устюг 25.09.2020
РР 13 33.37 НУТРИХИНА, Ульяна Шексна 24.10.2015
Норматив I юн. разряд 9 +: 39.75 / Норматив II юн. разряд 9 +: 49.75 / Норматив III юн. 
Норматив II разряд 9 +: 30.75 / Норматив III разряд 9 +: 32.75

разряд 9 +: 59.25 /

Очки: FINA2018

Место Год рождения Время Очки

13-14 лет

1. САБИНСКАЯ, Кристина 07 ФОК 35.01 280 1юн
2. ОСТРОВСКАЯ, Мария 08 ФОК 38.39 213 1юн
3. ТРОФИМОВА, Елизавета 07 ФОК 41.03 174 2юн

15 - 16 лет

1. ПАХНИНА, Дарья 06 ФОК 34.01 306 1юн
2. МИХЕИЧЕВА, Анастасия 06 ФОК 34.56 292 1юн
3. НОВОСЁЛОВА, Мария 06 ФОК 35.14 277 1юн
4. КУЛАКОВА, Анастасия 05 ФОК 40.23 185 2юн

17 лет и старше i ^ \ v - > V

1. БОРОВИК, Раиса 04 ФОК 34.20 301 1юн
2. БЕЛЯЕВА, Елизавета 04 ФОК 38.97 203 1юн
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Муниципальное автономное учреждение "Тотемский физкультурно - оздоровительный комплекс"
1 этап Кубка МАУ "Тотемский ФОК" по плаванию

г. Тотьма, 30 - 31 января 2021 г.

Дистанция 9 Мужчины, 100т Брасс 13 лет и старше
30.01.2021 Результаты
PP 18 1:20.34 КУЗЬМИНСКИЙ, Кирилл Череповец 02.02.2020
PP 17 1:18.65 ЛАНУХИН, Артём 17.03.2016
PP 16 1:19.01 ЛАНУХИН, Артем 14.05.2015
PP 15 1:21.74 СЛОБОДИН, Арсений 08.12.2018
PP 14 1:21.59 САВКОВ, Данила Тотьма
PP 13 1:29.07 СЛОБОДИН, Арсений 22.10.2016
Норматив I юн. разряд 9 +: 1:44.50 / Норматив II юн. разряд 9 +: 2:03.50 / Норматив III юн. разряд 9 +: 2:23.50 / 
Норматив II разряд 9 +: 1:20.50 / Норматив III разряд 9 +: 1:28.50
Очки: FINA2018

Место Год рождения Время Очки

13 -14 лет

1. САВКОВ, Данила 07 ФОК 1:21.59 316 3
2. КАРЕЛИН, Илья 07 ФОК 1:45.92 144 2юн
3. БРЮХАНОВ, Данила 08 ФОК 2:00.18 99 2юн

15-16 лет

1. ДЕМИДОВСКИЙ, Артём 06 ФОК 1:42.41 160 1юн

Дистанция 10 Женщины, 100т Брасс 13 лет и старше
30.01.2021 Результаты
РР 18 1:35.45 ИВИНА, Надежда 03.02.2018
РР 17 1:33.41 ЗАВГОРОДНЯЯ, Ангелина Череповец 02.02.2020
РР 16 1:29.11 КИРИЛЛОВА, Екатерина Череповец 02.02.2020
РР 15 1:32.82 ИВИНА, Надежда 01.03.2015
РР 14 1:33.07 ИВИНА, Надежда 14.03.2014
РР 13 1:33.74 ИВИНА, Надежда 02.11.2013
Норматив I юн. разряд 9 +: 2:06.50 / Норматив II юн. разряд 9 +: 2:16.50 / Норматив III юн. разряд 9 +: 2:37.50 /
Норматив II разряд 9 +: 1:30.00 / Норматив III разряд 9 +: 1:42.00
Очки: FINA2018

Место Год рождения Время Очки

13-14 лет

1. ЛЕШУКОВА, Софья 07 ФОК 1:55.61 156 1 ЮН
2. РЫЧКОВА, Анастасия 08 ФОК 1:59.83 140 1юн

15-16 лет

1. КУЛАКОВА, Любовь 05 ФОК 1:40.38 239 3

17 лет и старше

1. КИРИЛЛОВА, Екатерина 04 ФОК 1:37.16 264 3
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Муниципальное автономное учреждение "Тотемский физкультурно - оздоровительный комплекс'
1 этап Кубка МАУ "Тотемский ФОК' по плаванию

г. Тотьма, 30 - 31 января 2021 г.

Дистанция 11 Мужчины, 100т На спине 13 лет и старше
30.01.2021 Результаты
PP 18 1:10.23 БРАЖЕНКО, Максим Вологда 07.02.2019
PP 17 1:07.20 СЛОБОДИН, Арсений Вологда 22.11.2020
PP 16 1:07.68 СЛОБОДИН, Арсений Вологда 07.02.2019
PP 15 1:09.23 СЛОБОДИН, Арсений 03.11.2018
PP 14 1:18.56 СЛОБОДИН, Арсений 25.02.2017
PP 13 1:24.13 ДВОЙНИШНИКОВ, Михаил Тотьма 01.06.2019
Норматив I юн. разряд 9 +: 1:34.00 / Норматив II юн. разряд 9 +: 1:56.50 / Норматив III юн. разряд 9 +: 2:16.50 1

Норматив II разряд 9 +: 1:13.00 / Норматив III разряд 9+: 1:21.50
Очки: FINA2018

Место Год рождения Время Очки

17 лет и старше

1. ГУЩИН, Кирилл 04 ФОК 1:12.73 303 2

Дистанция 13 Мужчины, 100т Баттерфляй 13 лет и старше
30.01.2021 Результаты
РР 18 1:10.35 КОЛОСОВ, Даниил 03.02.2018
РР 17 1:14.70 КОЛОСОВ, Даниил 25.02.2017
РР 16 1:10.06 СЛОБОДИН, Арсений Тотьма 02.02.2019
РР 15 1:11.25 СЛОБОДИН, Арсений 03.02.2018
РР 14 1:13.80 СЛОБОДИН, Арсений 25.02.2017
РР13 1:30.03 ДВОЙНИШНИКОВ, Михаил Тотьма 02.02.2019
Норматив I юн. разряд 9 +: 1:30.50 / Норматив II юн. разряд 9 +: 1:49.50 / Норматив III юн. разряд 9 +: 2:09.50 /
Норматив II разряд 9 +: 1:10.50 / Норматив III разряд 9 +: 1:20.50
Очки: FINA2018

Место Год рождения Время Очки

13-14 лет

1. КОСТЫЛЕВ, Данила 07 ФОК 1:47.58 89 2юн

Дистанция 15 Мужчины, 100т Комплекс 13 лет и старше
30.01.2021 Результаты
РР 19 1:11.37 БРАЖЕНКО, Максим Тотьма 09.02.2020
РР 18 1:09.29 КОЛОСОВ, Даниил Череповец 23.03.2018
РР 17 1:08.81 КОЛОСОВ, Даниил Устюг 02.11.2017
РР 16 1:08.79 СЛОБОДИН, Арсений Устюг 21.09.2019
РР 15 1:10.75 СЛОБОДИН, Арсений Тотьма
РР 14 1:12.93 СЛОБОДИН, Арсений Устюг 02.11.2017
РР 13 1:15.36 СЛОБОДИН, Арсений Вологда 10.12.2016
Норматив I юн. разряд 9 +: 1:35.00 / Норматив II юн. разряд 9 +: 1:54.00 / Норматив III юн. разряд 9 +: 2:14.00 /
Норматив II разряд 9 +: 1:14.00 / Норматив III разряд 9 +: 1:24.00
Очки: FINA2018

Место Год рождения Время Очки

13 -14 лет

1. БУЛАТОВ, Роман 07 ФОК 1:23.47 218 3
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Муниципальное автономное учреждение "Тотемский физкультурно - оздоровительный комплекс'
1 этап Кубка МАУ "Тотемский ФОК" по плаванию

г. Тотьма, 30 - 31 января 2021 г.

Дистанция 16 Женщины, 100т Комплекс 13 лет и старше
30.01.2021 Результаты
PP 18 1:21.01 ИВИНА, Надежда Тотьма 24.02.2018
PP 17 1:22.06 ПАХНИНА, Юлия Великий Устюг 02.05.2019
pp 16 1:21.30 ПАХНИНА, Юлия Череповец 23.03.2018
PP 15 1:19.75 ИВИНА, Надежда Великий Устюг 05.11.2015
PP 14 1:21.61 ИВИНА, Надежда Вологда 19.04.2014
PP 13 1:24.48 ПАХНИНА, Дарья Череповец 04.05.2017
Норматив I юн. разряд 9 +: 1:47.00 / Норматив II юн. разряд 9 +: 2:06.00 /  Норматив III юн. разряд 9 +: 2:46.00 /
Норматив II разряд 9 + : 1:24.00 /  Норматив III разряд 9 + : 1:35.00
Очки: FINA2018

Место Год рождения Время Очки

15 - 16 лет

1. КОПОСОВА, Юлия 06 ФОК 1:41.29 173 1 ЮН

17 лет и старше

1. БОРОВИК, Раиса 04 ФОК 1:23.79 306 2
2. ЗАВГОРОДНЯЯ, Ангелина 03 ФОК 1:28.71 258 3
3. БЕЛЯЕВА, Елизавета 04 ФОК 1:37.63 193 1юн

Дистанция 17 Мужчины, 100т Вольный стиль 13 лет и старше
30.01.2021 Результаты
РР 20 59.88 БРАЖЕНКО, Максим Тотьма 30.01.2021
РР 19 1:00.12 БРАЖЕНКО, Максим Череповец 31.01.2020
РР 18 59.35 БРАЖЕНКО, Максим Вологда 06.02.2019
РР 17 59.82 СЛОБОДИН, Ярослав 09.11.2012
РР 16 1:03.00 КОПОСОВ, Даниил Череповец 17.03.2016
РР 15 1:02.66 СЛОБОДИН, Арсений Вологда 08.12.2018
РР 14 1:05.24 КРАСАВИН, Александр Череповец 17.03.2016
РР 13 1:06.84 КРАСАВИН, Александр Шексна 24.10.2015
Норматив I юн. разряд 9 + : 1:23.50 /  Норматив II юн. разряд 9 + : 1:43.50 Норматив III юн. разряд 9 + : 2:03.50 /
Норматив II разряд 9 + : 1:03.50 /  Норматив III разряд 9 + : 1:11.00
Очки: FINA 2018

Место Год рождения Время Очки

13 - 14 лет

1. ШИШКИН, Владислав 07 ФОК 1:20.49 174 1 юн
2. ЮРМАНОВ, Данил 07 ФОК 1:20.65 173 1 юн
3. МАТОНИН, Егор 07 ФОК 1:23.13 157 1 юн
4. НЕМИРОВ, Кирилл 08 ФОК 1:41.91 85 2юн
5. ПОПОВ, Иван 08 ФОК 1:46.22 75 Зюн
6. ЕЛИСЕЕВ, Вячеслав 08 ФОК 1:56.50 57 Зюн

15 - 16 лет

1. ДВОЙНИШНИКОВ, Михаил 06 ФОК 1:11.58 247 1юн
2. ГУРЬЕВ, Иван 05 ФОК 1:14.45 219 1юн
3. ГАВРИЛОВСКИЙ, Никита 06 ФОК 1:40.54 89 2юн

17 лет и старше

1. БРАЖЕНКО, Максим 01 ФОК / / ^ ° ь \ \ о е  у
v.e. - \ 59.88 422 2

2. СЛОБОДИН, Арсений 03 ФОК А

Д <Э Д  .Д
1:01.49 390 2
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Муниципальное автономное учреждение "Тотемский физкультурно - оздоровительный комплекс'
1 этап Кубка МАУ "Тотемский ФОК" по плаванию

г. Тотьма, 30 - 31 января 2021 г.

Дистанция 18 
30.01.2021

Женщины, 100т Вольный стиль 13 лет и старше 
Результаты

PP 18 1:11.95 ИВИНА, Надежда Вологда 14.02.2018
PP 17 1:12.51 ПАХНИНА, Юлия Вологда 06.02.2019
PP 16 1:13.30 НУТРИХИНА, Ульяна Вологда 14.02.2018
PP 15 1:13.40 НУТРИХИНА, Ульяна Тотьма 23.12.2017
PP 14 1:13.90 НУТРИХИНА, Ульяна Череповец 17.03.2016
PP 13 1:13.25 НУТРИХИНА, Ульяна Великий Устюг 14.05.2015
Норматив I юн. разряд 9 +: 1:33.50 / Норматив II юн. разряд 9 +: 1:53.50 / Норматив III юн. разряд 9 +: 2:12.50 /
Норматив II разряд 9+: 1:11.80 / Норматив III разряд 9+: 1:19.50
Очки: FINA2018

Место Год рождения Время Очки

13 -14 лет

1. САБИНСКАЯ, Кристина 07 ФОК 1:24.17 212 1 ЮН
2. ОСТРОВСКАЯ, Мария 08 ФОК 1:27.66 188 1юн
3. ТРОФИМОВА, Елизавета 07 ФОК 1:35.65 144 2юн

15-16 лет

1. ПАХНИНА, Дарья 06 ФОК 1:17.27 275 3
2. НОВОСЁЛОВА, Мария 06 ФОК 1:20.89 239 1юн
3. МИХЕИЧЕВА, Анастасия 06 ФОК 1:21.91 230 1юн
4. КУЛАКОВА, Анастасия 05 ФОК 1:32.47 160 1юн

Дистанция 33 Мальчики, 50т Брасс 9 -12 лет
30.01.2021 Результаты
РР 12 43.46 СЛОБОДИН, Арсений 26.12.2015
рр 11 48.79 НИКИТИНСКИЙ, Евгений Тотьма 10.11.2018
РР 10 46.39 ВОРОБЬЁВ, Иван Шексна 07.12.2019
РР 9 50.02 ВОРОБЬЁВ, Иван Устюг 03.11.2018
Норматив I юн. разряд 9 +: 45.25 / Норматив II юн. разряд 9 +: 55.25 / Норматив III юн. 
Норматив II разряд 9 +: 35.25 / Норматив III разряд 9 +: 38.75

разряд 9 +: 1:05.25 1

Очки: FINA2018

Место Год рождения Время Очки

9-10  лет

1. ЛАМОВ, Николай 11 ФОК 1:01.36 69 Зюн
2. ФИЛИППОВ, Ярослав 12 ФОК 1:19.20 32

11-12 лет

1. ВОРОБЬЁВ, Иван 09 ФОК 45.63 169 2юн
2. ПЛОТНИКОВ, Иван 10 ФОК 53.00 108 2юн
3. КУЗЬМИНСКИЙ, Савелий 09 ФОК 57.90 82 Зюн
4. МАЛЕВИНСКИЙ, Дмитрий 10 ФОК 1:04.80 59 Зюн
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Муниципальное автономное учреждение "Тотемский физкультурно - оздоровительный комплекс"
1 этап Кубка МАУ "Тотемский ФОК" по плаванию

г. Тотьма, 30 - 31 января 2021 г.

Дистанция 34 
30.01.2021

Девочки, 50т Брасс 9 - 12 лет 
Результаты

PP 12 42.55 
PP11 55.53 
PP10 1:03.21 
PP 9 55.19

ИВИНА, Надежда
РЫЧКОВА, Анастасия Тотьма 
ЧЕРЕВКО, Екатерина Тотьма 
ПАХНИНА, Дарья

09.11.2012
23.11.2019
23.11.2019 
24.10.2015

Норматив I юн. разряд 9 +: 51.75 / Норматив II юн. разряд 9 +: 1:01.75 / Норматив III юн. разряд 9 +: 
Норматив II разряд 9 +: 40.25 / Норматив III разряд 9 +: 44.25

1:11.75 /

Очки: FINA2018

Место Год рождения Время Очки

9 -10  лет

1. БРЯЗГИНА, Виктория 11 ФОК 1:09.74 69 Зюн

Дистанция 35 Мальчики, 50т На спине 9-12  лет
30.01.2021 Результаты
РР 12 40.85 КРАСАВИН, Александр Тотьма 20.12.2014
рр 11 41.30 ФОМИН, Руслан Тотьма 30.01.2021
РР 10 43.18 ДВОЙНИШНИКОВ, Михаил 24.12.2016
РР 9 43.82 ФОМИН, Руслан Шексна 07.12.2019
Норматив I юн. разряд 9 +: 41.75 / Норматив II юн. разряд 9 +: 51.75 / Норматив III юн. разряд 9 +: 1:01.75 
Норматив II разряд 9 +: 32.25 / Норматив III разряд 9 +: 35.75

/

Очки: FINA2018

Место Год рождения Время Очки

11-12 лет

1. ФОМИН, Руслан 10 ФОК 41.30 155 1юн
2. ГЛАДКОВСКИЙ, Иван 09 ФОК 47.09 105 2юн
3. САМАРСКИЙ, Константин 09 ФОК 54.89 66 Зюн
4. КИРИЛЛОВ, Максим 09 ФОК 1:02.46 45

Дистанция 37 
30.01.2021

Мальчики, 50т Вольный стиль 9 -12 лет 
Результаты

РР 12 32.15 ДВОЙНИШНИКОВ, Михаил Великий Устюг 03.11.2018
РР 11 33.80 ДВОЙНИШНИКОВ, Михаил Череповец 13.10.2017
РР 10 35.40 ДВОЙНИШНИКОВ, Михаил Тотьма 24.12.2016
РР 9 37.85 ДВОЙНИШНИКОВ, Михаил Шексна 24.10.2015
Норматив I юн. разряд 9 +: 35.25 / Норматив II юн. разряд 9 +: 45.25 / Норматив III юн. разряд 9 +: 55.25 /
Норматив II разряд 9 +: 27.05 / Норматив III разряд 9 +: 29.25
Очки: FINA2018

Место Год рождения Время Очки

9 -10 лет

1. ДВОЙНИШНИКОВ, Илья 12 ФОК 58.58 41
2. ФЕДОТОВСКИЙ, Семён 12 ФОК 1:00.03 38
3. КЛИМОВ, Егор 11 ФОК 1:06.18 28
4. ЛЕДЕНСКОЙ, Дарион 12 ФОК 1:08.04 26
5. МАЛЫШЕВ, Андрей 12 ФОК 1:21.51 15

11-12 лет

1. ДИТЯТЬЕВ, Даниил 09 ФОК 35.93 179 2юн
2. БРАЖЕНКО, Данил 10 ФОК 43.12 103 2юн
3. РЫЧКОВ, Егор 10 ФОК 44.16 96 2юн
4. ЛЕВИНОВ, Андрей 10 ФОК 46.83 80 Зюн
5. КОНИН, Максим 10 ФОК Р “ " 52.07 58 Зюн
6. ДВОЙНИШНИКОВ, Никита 10 ФОК ’* l  G4'v/ “ 1:04.32 31
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Муниципальное автономное учреждение "Тотемский физкультурно - оздоровительный комплекс'
1 этап Кубка МАУ "Тотемский ФОК" по плаванию

г. Тотьма, 30 - 31 января 2021 г.

Дистанция 38 Девочки, 50т Вольный стиль 9-12  лет
30.01.2021 Результаты
PP 12 34.86 МАКАРЕЦ, Юлия Великий У с тю г 09.11.2012
PP11 35.91 БОРОВИК, Раиса Шексна 24.10.2015
PP10 41.57 ПАХНИНА, Дарья Тотьма 24.12.2016
PP 9 44.38 ХОЛМОГОРОВА, Дарья Шексна 07.12.2019
Норматив I юн. разряд 9 +: 39.75 /  Норматив I! юн. разряд 9 +: 49.75 / Норматив III юн. разряд 9 +: 59.25 /
Норматив II разряд 9 +: 30.75 / Норматив III разряд 9 +: 32.75
Очки: FINA2018

Место Год рождения Время Очки

9 -10  лет

1. ДИАНОВА, Валерия 11 ФОК 52.63 82 Зюн
2. ПОЛУЯНОВА, Таисия 11 ФОК 53.50 78 Зюн
3. БЕРЕЗИНА, Мария 11 ФОК 56.75 65 Зюн
4. РОГОЗИНА, Софья 12 ФОК 1:01.36 52
5. КУРОЧКИНА, Александра 12 ФОК 1:08.41 37

11-12 лет

1. ХОЛМОГОРОВА, Дарья 10 ФОК 37.35 231 1 юн
2. БРАГИНА, Ангелина 09 ФОК 40.48 181 2юн
3. ФЕДОТОВСКАЯ, Софья 09 ФОК 44.69 135 2юн
4. ГЛАДКОВСКАЯ, Ксения 10 ФОК 55.02 72 Зюн
5. НОВОЖИЛОВА, Екатерина 10 ФОК 1:14.90 28

Дистанция 39 Мальчики, 100т Брасс 11-12 лет
30.01.2021 Результаты
РР 12 1:39.63 ВОРОБЬЕВ, Иван Тотьма 30.01.2021
РР11 1:47.81 САВКОВ, Данила 03.02.2018
Норматив I юн. разряд 9 +: 1:44.50 /  Норматив II юн. разряд 9 +: 2:03.50 /  Норматив III юн. разряд 9 +: 2:23.50 /
Норматив II разряд 9 +: 1:20.50 /  Норматив III разряд 9 +: 1:28.50
Очки: FINA2018

Место Год рождения Время Очки

1. ВОРОБЬЁВ, Иван 09 ФОК 1:39.63 173 1 юн
2. ПЛОТНИКОВ, Иван 10 ФОК 1:56.93 107 2юн
3. КУЗЬМИНСКИЙ, Савелий 09 ФОК 2:09.25 79 Зюн
4. МАЛЕВИНСКИЙ, Дмитрий 10 ФОК 2:20.85 61 Зюн

Дистанция 41 Мальчики, 100т На спине 11-12 лет
30.01.2021 Результаты
РР 12 1:28.79 ГУЩИН, Кирилл 04.11.2016
РР11 1:29.93 ФОМИН, Руслан Тотьма 30.01.2021
Норматив I юн. разряд 9 +: 1:34.00 / Норматив II юн. разряд 9 +: 1:56.50 /  Норматив III юн. 
Норматив II разряд 9 +: 1:13.00 /  Норматив III разряд 9 +: 1:21.50

разряд 9 +: 2:16.50 /

Очки: FINA 2018

Место Год рождения Время Очки

1. ФОМИН, Руслан 10 ФОК 1:29.93 160 1юн
2. БРАЖЕНКО, Данил 10 ФОК 1:52.30 82 2юн
3. САМАРСКИЙ, Константин 09 ФОК 2:03.42 62 Зюн
4. КИРИЛЛОВ, Максим 09 ФОК 2:14.81 47 Зюн
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/ Муниципальное автономное учреждение "Тотемский физкультурно - оздоровительный комплекс'
1 этап Кубка МАУ "Тотемский ФОК" по плаванию

г. Тотьма, 30 - 31 января 2021 г.

Дистанция 42 Девочки, 100т На спине
30.01.2021
РР 12 1:35.05 САБИНСКАЯ, Кристина Тотьма
РР 11_______________________________ 1:37.16 ПАХНИНА, Дарья_________________________________________
Норматив I юн. разряд 9 +: 1:45.50 / Норматив II юн. разряд 9 +: 2:08.50 / Норматив III юн. разряд 9 +: 2:28.50 / 
Норматив II разряд 9 +: 1:21.50 / Норматив III разряд 9 +: 1:31.50
Очки: FINA2018

11-12 лет 
Результаты

01.06.2019
25.02.2017

Место

1. СОКОЛОВА, Марина
Год рождения

09 ФОК
Время Очки

2:08.28 78 2юн

Дистанция 43 Мальчики, 100т Комплекс 11-12 лет
30.01.2021 Результаты
РР 12 1:23.35 СЛОБОДИН, Арсений Устюг 05.11.2015
РР 11______________________________ 1:28.30 ДВОЙНИШНИКОВ, Михаил________________ Устюг_____________________ 02.11.2017
Норматив I юн. разряд 9 +: 1:35.00 / Норматив II юн. разряд 9 +: 1:54.00 / Норматив III юн. разряд 9 +: 2:14.00 /
Норматив II разряд 9 +: 1:14.00 / Норматив III разряд 9 +: 1:24.00
Очки: FINA2018

Место Год рождения

1. ГЛАДКОВСКИЙ, Иван 09 ФОК
Время Очки

1:49.22 97 2юн

Дистанция 45 
30.01.2021

Мальчики, 100т Вольный стиль 11-12 лет 
Результаты

РР 12 
pp 11

1:11.18 ДВОЙНИЩНИКОВ, Михаил Великий Устюг 
1:14.57 ДВОЙНИШНИКОВ, Михаил Тотьма

03.11.2018

Норматив I юн. разряд 9 +: 1:23.50 / Норматив II юн. разряд 9 +: 1:43.50 / Норматив III юн. разряд 9 +: 2:03.50 / 
Норматив II разряд 9+: 1:03.50 / Норматив III разряд 9+: 1:11.00
Очки: FINA2018

Место Год рождения Время Очки

1. ДИТЯТЬЕВ, Даниил 09 ФОК 1:21.90 165 1юн
2. РЫЧКОВ, Егор 10 ФОК 1:44.38 79 Зюн
3. ЛЕВИНОВ, Андрей 10 ФОК 1:58.76 54 Зюн
4. КОНИН, Максим 10 ФОК 2:03.01 48 Зюн
5. ДВОЙНИШНИКОВ, Никита 10 ФОК 2:43.55 20

Дистанция 46 Девочки, 100т Вольный стиль 11-12 лет
30.01.2021 Результаты
РР 12 1:16.40 НУТРИХИНА, Ульяна Великий Устюг 03.11.2014
РР 11 1:19.65 БОРОВИК, Раиса Шексна 24.10.2015
Норматив I юн. разряд 9 +: 1:33.50 / Норматив II юн. разряд 9 +: 1:53.50 / Норматив III юн. разряд 9 +: 2:12.50 / 
Норматив II разряд 9 +: 1:11.80 / Норматив III разряд 9 +: 1:19.50
Очки: FINA2018

Место Год рождения Время Очки

1. ХОЛМОГОРОВА, Дарья 10 ФОК 1:26.62 195 1юн
2. БРАГИНА, Ангелина 09 ФОК 1:33.84 153 2юн
3. ФЕДОТОВСКАЯ, Софья 09 ФОК 1:50.59 93 2юн
4. ГЛАДКОВСКАЯ, Ксения 10 ФОК 2:18.16 48
5. НОВОЖИЛОВА, Екатерина 10 ФОК 2:40.33 30
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